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REGULAMENTO DE TAOLU ESPORTIVO FPKF 2024

As competições seguirão o formato de duas (2) seletivas para determinar os
participantes do Campeonato Paulista de Kung Fu Wushu 2024. É importante ressaltar que
apenas os atletas que se consagrarem campeões das Seletivas Paulistas de Kung Fu
Wushu, até a quarta colocação de cada categoria, serão convidados a participar do
Campeonato Paulista. Esse critério de seleção visa garantir a representatividade dos
melhores competidores em nosso evento de maior destaque, promovendo a justiça e a
equidade na competição.

O Campeonato Paulista de Kung Fu Wushu FPKF de 2024, também irá realizar os Eventos
Extras de Competições dos grupos A, B e adultos, masculino e feminino, no departamento
de Taolu Esportivo, como oferecido nas duas (2) Seletivas Paulista FPKF de 2024.

A. EVENTOS DE COMPETIÇÃO

1.1.Eventos Oficiais Individuais de Mãos:
• Changquan (grupo c - taolu de 32, grupo b - taolu 1º set, grupo a - taolu 1º ou 3º set,
opcional - taolu opcional, mirim - taolu de 16 ou 20, adulto - taolu 1º ou 3º set; masculino e
feminino).
• Nanquan (grupo c - taolu de 32, grupo b - taolu internacional, grupo a - taolu internacional
ou 3º set, opcional - taolu opcional, mirim - taolu de 16, adulto - taolu internacional ou 3º set;
masculino e feminino).
• Taijiquan (grupo c - taolu de 24, grupo b - taolu de 42, grupo a - taolu de 42 ou 3º set,
opcional - taolu opcional, mirim - taolu de 8 ou 16, adulto - taolu 3º set; masculino e
feminino).
1.2.Eventos Extras Individuais de Mãos:
• Changquan (adulto - taolu de 32,grupo a e grupo b - taolu de 32; masculino e feminino).
• Nanquan (adulto - taolu de 32,grupo a e grupo b - taolu de 32; masculino e feminino).

2.1. Eventos Oficiais Individuais de Armas Curtas:
• Daoshu (grupo c - taolu de 32, grupo b - taolu do 1º set, grupo a - taolu do 1º ou 3º set,
opcional - taolu opcional, mirim - taolu de 16, adulto - taolu do 1º ou 3º set; masculino e
feminino).
• Jianshu (grupo c - taolu de 32, grupo b - taolu do 1º set, grupo a - taolu do 1º ou 3º set,
opcional - taolu opcional, mirim - taolu de 16, adulto - taolu do 1º ou 3º set; masculino e
feminino).
• Nandao (grupo c - taolu de 32, grupo b - taolu internacional, grupo a - taolu internacional
ou 3º set, opcional - taolu opcional, mirim - taolu de 16, adulto - taolu internacional ou 3º set;
masculino e feminino).
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• Taijijian (grupo c - taolu de 32, grupo b - taolu de 42, grupo a - taolu de 42 ou 3º set ou
opcional sem avaliação de nandu, opcional - taolu opcional, mirim - taolu de 16, adulto -
taolu 3º set; masculino e feminino).
2.2. Eventos Extras Individuais de Armas Curtas:
• Daoshu (adulto - taolu de 32,grupo a e grupo b - taolu de 32; masculino e feminino).
• Jianshu (adulto - taolu de 32,grupo a e grupo b - taolu de 32; masculino e feminino).
• Nandao (adulto - taolu de 32,grupo a e grupo b - taolu de 32; masculino e feminino).

3.1. Eventos Oficiais Individuais de Armas Longas e Leque:
• Gunshu (grupo c - taolu de 32, grupo b - taolu do 1º set, grupo a - taolu do 1º ou 3º set,
opcional - taolu opcional, mirim - taolu de 16, adulto - taolu do 1º ou 3º set; masculino e
feminino).
• Qiangshu (grupo c - taolu de 32, grupo b - taolu do 1º set, grupo a - taolu do 1º ou 3º set,
opcional - taolu opcional, mirim - taolu de 16, adulto - taolu do 1º ou 3º set; masculino e
feminino).
• Nangun (grupo c - taolu de 32, grupo b - taolu internacional, grupo a - taolu internacional
ou 3º set, opcional - taolu opcional, mirim - taolu de 16, adulto - taolu internacional ou 3º set;
masculino e feminino).
• Taijishan (grupo b - 3º set com ou sem nandu, grupo a - 3º set com ou sem nandu;
masculino e feminino).
3.2. Eventos Extras Individuais de Armas Longas:
• Gunshu (adulto - taolu de 32,grupo a e grupo b - taolu de 32; masculino e feminino).
• Qiangshu (adulto - taolu de 32,grupo a e grupo b - taolu de 32; masculino e feminino).
• Nangun (adulto - taolu de 32,grupo a e grupo b - taolu de 32; masculino e feminino).

4. Eventos Oficiais de Duilian:
• Duilian (grupo b, grupo a, adulto; masculino e feminino).

B. MÉTODOS DE PARTICIPAÇÃO

1. Cada Escola/Associação poderá inscrever quantos atletas quiser em cada categoria,
respeitando os critérios de idade definidos no regulamento.
2. Na ficha técnica da delegação deverá ser indicado um técnico responsável pela
delegação.
3. As categorias de Taolu Esportivo se dividem pelas seguintes divisões de idade:
• Opcional - sem restrições.
• Grupo A - data de nascimento de 1º de janeiro de 2007 a 31 de dezembro de 2009.
• Grupo B - data de nascimento de 1º de janeiro de 2010 a 31 de dezembro de 2012.
• Grupo C - data de nascimento de 1º de janeiro de 2013 a 31 de dezembro de 2018.
• Mirim - data de nascimento de 1º de janeiro de 2014 ou posterior.
• Adulto - data de nascimento de 31 de dezembro de 2006 ou anterior.
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4. Os atletas poderão competir em até 4 rotinas, não excedendo a 1 rotina de mão, 1 rotina
de arma curta, 1 rotina de arma longa ou leque e 1 duilian.

ATENÇÃO NO ATO DA INSCRIÇÃO COM AS CATEGORIAS EXTRAS, POIS ELAS
SERÃO REALIZADAS APENAS NOS EVENTOS ESTADUAIS, NÃO OFERECE A
CHANCE DO ATLETA DE PARTICIPAÇÃO DO 34º CAMPEONATO BRASILEIRO DE
KUNG FU WUSHU, REALIZADO PELA CBKW.

C. MÉTODOS DE COMPETIÇÃO

1. A menos que esteja determinado de forma diferente neste Regulamento, serão seguidas
as normas estabelecidas nas “Regras de Competição & Métodos de Avaliação de Wushu
Taolu 2019” disponíveis no portal da CBKW (go.cbkw.org.br/DWpeI0).
2. Para a categoria Opcional é obrigatório o preenchimento do formulário de movimentos de
dificuldade e do formulário de movimentos obrigatórios para todas as rotinas. Estes devem
ser enviados junto com a inscrição, caso contrário a inscrição será indeferida.
3. Para as categorias Grupo A e Adulto não haverá avaliação de nandu. Caso o atleta do
Grupo A escolha executar uma rotina opcional o formulário de movimentos obrigatórios
deve ser preenchido e enviado junto com as inscrições.
4. O tempo mínimo para rotinas Opcionais e Adulto é de 1 minuto e 20 segundos (exceto
Taijiquan e Taijijian).
5. O tempo mínimo para rotinas dos Grupos B e A é de 1 minuto e 10 segundos (exceto
Taijiquan e Taijijian).
6. O tempo para as rotinas de Taijiquan e Taijijian é de 3 a 4 minutos, exceto para a rotina
de Taijiquan 42 que é de 5 a 6 minutos.
7. Para Mirim e Grupo C não há exigência de tempo.
8. O tempo mínimo para rotinas de Duilian é de 50 segundos.
9. Atletas de Taijiquan e Taijijan Opcional deverão submeter sua música em formato mp3 no
formulário de documentação obrigatória e ter um responsável por indicar o momento de
início junto à mesa de som.
10.Um técnico credenciado poderá acompanhar os atletas das categorias mirim e grupo C
na área de competição.

D. UNIFORME E EQUIPAMENTOS

1. Os competidores devem utilizar uniformes em conformidade com as “Regras de
Competição & Métodos de Avaliação de Wushu Taolu 2019”. Estes devem ser preparados e
trazidos pelos próprios competidores.
2. Todo equipamento de competição é de responsabilidade dos atletas, deve estar em boas
condições e atender aos requerimentos das “Regras de Competição & Métodos de
Avaliação de Wushu Taolu 2019”.

Jundiaí, 28 de Fevereiro de 2024.
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